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Proposta de Aditamento

TÍTULO I

Disposições gerais

CAPÍTULO IX

Outras disposições

Artigo 188.º - A

Contratação de trabalhadores na Área dos Comportamentos Aditivos e nas 
Dependências

1 – O Governo procede à contratação de 100 trabalhadores para os Centros de 
Respostas Integradas, as Unidades de Desabituação, as Comunidades Terapêuticas e as 
Unidades de Alcoologia, nas diversas profissões de saúde, nomeadamente médicos 
especialistas, psicólogos, enfermeiros, assistentes técnicos.

2 - Para provimento das vagas previstas no número anterior são criadas reservas de 
recrutamento a partir das listas de ordenação final de candidatos admitidos a 
procedimentos concursais anteriores, sem prejuízo da abertura de novos procedimentos 
concursais quando se revelem necessários.

3 - O provimento das vagas referidas no número 1 considera-se efetuado mediante a 
celebração de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado. 

Assembleia da República, 11 de maio de 2022

Os Deputados,

João Dias; Paula Santos; Bruno Dias; Alma Rivera; Diana Ferreira; Jerónimo de Sousa
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Nota Justificativa:

Existem inúmeras carências de profissionais de saúde nas Unidades de Intervenção Local 
nos Comportamentos Aditivos e Dependências. A desestruturação da organização da 
intervenção pública na área dos comportamentos aditivos e nas dependências, 
passando a intervenção nas áreas da prevenção, da redução de riscos e minimização de 
danos, tratamento e reinserção para as Administrações Regionais de Saúde, levou à 
desmotivação dos profissionais e consequentemente à sua saída.

Os Centros de Respostas Integradas devem ser estruturas locais, de cariz operativo e de 
administração, de âmbito territorial, dispondo de equipas técnicas especializadas para 
as áreas de intervenção da prevenção, redução de riscos e minimização de danos, 
tratamento e reinserção. Por isso devem ser dotados de estruturas e recursos humanos 
ajustados que permitam dar resposta às necessidades identificadas para cada território.

Mas também nas Unidades de Alcoologia e nas Unidades de Desabituação a carência de 
profissionais tem sido manifesta.

Com o objetivo de reforçar o número de trabalhadores nas Unidades de Intervenção 
Local nos Comportamentos Aditivos e Dependências, o PCP propõe a contratação de 
100 trabalhadores, nomeadamente médicos, enfermeiros, psicólogos e assistentes 
técnicos. 
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