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Proposta de Lei n.° 110/XVII/22
Orcamento do Estado para 2027

Promocao da seguranca e saude no trabalho nas forcas e servicos de seguranca

Proposta de Aditamento
Titulo 1l
Disposicdes relativas ao Setor Publico Administrativo
Capitulo Il

Disposicdes sobre trabalhadores do setor publico administrativo

Artigo 27.° A (Novo)

Promocéo da seguranca e saude no trabalho nas forcas e servigos de seguranca

Com o objetivo de promover a melhoria das condi¢des de trabalho dos profissionais das

forcas e servigos de seguranga, o Governo aprova em 2027:

a) O regime juridico de higiene e seguranga no trabalho para os profissionais das

forcas e servigos de seguranca;

b) A contratacdo de 35 psicélogos para apoio aos profissionais das forcas e

servicos de seguranca;

c) Arevisao do plano de prevencdao do suicidio nas forcas e servigos de seguranca.

Assembleia da Republica, 30 de outubro de 2026
Os Deputados,

Paulo Raimundo, Paula Santos, Alfredo Maia

Nota justificativa:

Todos os trabalhadores “tém direito a prestacéo do trabalho em condi¢Bes de higiene,

seguranca e saude” prevista na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 59.° da Constituicdo. No
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entanto, a necessidade de se assegurarem condi¢cdes basicas de seguranca e saude
nas atividades policiais ndo encontra respaldo nas opcdes politicas e mantem-se a
inexisténcia de enquadramento juridico de medidas de promocgé&o da seguranca e saude

no trabalho para os profissionais das Forgas e Servicos de Seguranga.

Estes trabalhadores, na prética, ndo usufruem desta importante conquista dos

trabalhadores e que visa protegé-los dos riscos decorrentes do exercicio da profissao.

Por outro lado, ao nivel da saude, para além das especificidades das funcbes
desempenhadas e que significam trabalho por turnos, trabalho noturno, risco, desgaste,
exigéncia, afastamento da familia, h4 uma sobrecarga horéria resultante da

necessidade de melhorar o vencimento com recurso a servigcos remunerados.

Tudo isto concorre para o impacto conhecido e estudado que o desempenho destas
funcdes significa ao nivel fisico e psicolégico, comprometendo a saude destes homens

e mulheres.

E alias conhecido o elevado nimero de suicidios em profissionais destas carreiras, o
que ilustra a auséncia de adequadas medidas e a necessidade cada vez mais urgente
da revisdo e atualizacdo do Plano de Prevencado do Suicidio nas Forcas e Servigcos de

Seguranca, dotando as instituicdes de meios para acompanhar os seus profissionais.
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