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Proposta de Lei n.° 37/XVII/1.2

Orcamento do Estado para 2026

Plano de sensibilizacdo e informacéo sobre as formas de combate e prevencdo da

pratica de crime de disseminagdo ndo consensual de contetdos intimos

Proposta de Aditamento

Anexo |
Mapa de alteragdes e transferéncias orcamentais
(a que se refere o artigo 7.°)

Diversas alteracOes e transferéncias

[.]
88-A(Novo) Transferéncia de verbas inscritas no orcamento do Ministério da Justica
para a Direcdo-Geral da Administracdo da Justica, no montante de € 800.000,00
destinados ao desenvolvimento de um Plano de sensibilizacdo e de informacao sobre a
prética de crimes de disseminacdo ndo consensual de conteldos intimos, e respetiva

campanha, dirigido, designadamente, a jovens em contexto escolar.

Assembleia da Republica, 6 de novembro de 2025

Os Deputados

Paulo Raimundo, Paula Santos, Alfredo Maia

Nota justificativa:

A proliferacdo de casos de dissemina¢do ndo consensual de conteddos intimos, ndo

pode ser desligada da imagem estereotipada da mulher-objeto sexual - na publicidade,
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na pornografia, em alguma cinematografia e nas redes sociais, que se mantém
normalizada. Frequentemente associados a fatores de ordem social e de
relacionamento pessoal e intimo, visam essencialmente humilhar, assediar ou controlar
as vitimas, muitas vezes consubstanciada em comportamentos de ameaga que
constituem, por si s6, uma forma de violéncia, deixando numerosas vitimas silenciadas
pela culpabilizacdo, vergonha ou humilhacgéo.

Procurando contribuir para esta problemaética, a Assembleia da Republica aprovou a Lei
n.2 26/2023, de 30 de maio, com vista ao refor¢o da protecédo das vitimas de crimes de
disseminagdo ndo consensuais de contetidos intimos. Esta lei agravou a moldura penal
prevista no Cédigo Penal para o crime de devassa da vida privada e tipificou como
crime a conduta de quem, sem consentimento, disseminar ou contribuir para a
disseminacgédo, por meios de comunicagao social, Internet ou outros meios de difusdo
publica, de imagens, fotografias ou gravacfes que devassem a vida privada das pessoas,
nomeadamente a intimidade familiar ou sexual.

Adicionalmente, foi alterado o Decreto-Lei n.° 7/2004, de 7 de janeiro, determinando
que os prestadores intermediérios de servicos em rede informem o Ministério Publico
ou entidades competentes, sempre que a disponibilizacdo ou 0 acesso a contetdos
possam constituir crime de devassa da vida privada, incitamento ao 6dio ou violéncia.
Atuacdes graves e deliberadas que violam direitos fundamentais, como o direito ao
livre desenvolvimento da personalidade, a integridade pessoal, a liberdade e
autodeterminacdo sexual, e a reserva da vida privada, exigem medidas de prevencao e
sensibilizacdo, em especial:

Com a perspetiva de uma intervencdo a montante, a 17 de janeiro de 2025, a
Assembleia da Republica aprovou a Resolu¢do da Assembleia da Republica n.© 16/2025,
na sequéncia de um Projeto de Resolugdo apresentado pelo PCP, onde se recomenda
ao Governo o desenvolvimento de um Plano e respetiva campanha de informacao,
dirigido aos jovens estudante.

A escola, enquanto espaco educativo com interacao social e afetiva, desempenha um
papel insubstituivel na formacao de jovens, proporcionando um contexto seguro para
que possam questionar, refletir, propor e esclarecer nog¢bes sobre consentimento,
privacidade, sexualidade e relacdes saudaveis. E nesse espaco que se podem integrar

dimensbes bioldgicas, afetivas e relacionais, apresentando-se como central na
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prevencdo e combate as varias formas de violéncia e com vista a promog¢do de uma
cultura de respeito e responsabilidade, este Plano e campanha deve visar:

- Sensibilizar para o consentimento e a privacidade, reforcando que a partilha néo
autorizada de conteudos intimos constitui violacao de direitos e violéncia;

- Sensibilizar para a dimenséo afetiva, relacional e emocional das relagdes, fundamentais
para a construcéo de relacdes de intimidade saudaveis;

- Desenvolver competéncias digitais responsaveis, promovendo 0 uso seguro e ético das
tecnologias de comunicacao;

- Estimular a reflexdo sobre respeito, empatia e solidariedade, formando cidadaos
conscientes da importancia de relagdes interpessoais saudaveis;

- Capacitar jovens e adolescentes para a compreensao, identificacdo de situacdes de
risco e apoiar vitimas, combatendo a culpabilizacdo e o estigma social.

Estes esforcos contribuem para a construcdo de uma sociedade livre de violéncia, em
gue os direitos fundamentais de cada individuo — nomeadamente a vida privada, a
autodeterminacdo sexual e a integridade pessoal — sejam respeitados, protegidos e
promovidos.

Portanto, um plano e campanha de informacdo e sensibilizacdo ndo se limitam a
comunicacao de regras e leis, mas constituem instrumentos essenciais para a formagao
de cidadd@os conscientes, criticos e respeitadores, capazes de construir relacdes

saudaveis e contribuir para uma sociedade segura, inclusiva e livre de violéncia.
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