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Artigo 121.°-A

Renovacéo e Adaptacdo dos Centros de Alto Rendimento

Em 2023 o Governo procede a renovacdo e adaptacdo dos centros de alto

rendimento tendo em vista a garantia da pratica do desporto adaptado.

Assembleia da Republica, 11 de novembro de 2022

Os Deputados,

Alma Rivera, Bruno Dias, Paula Santos, Alfredo Maia, Jodo Dias

Nota Justificativa:
Os Centros de Alto de Rendimento (CAR), séo geridos pela Fundacao do Desporto, e sdo

unidades operativas que “abrange um conjunto especifico e diversificado de instalacdes,
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equipamentos desportivos e servicos de apoio multidisciplinar, cuja finalidade é a
melhoria e otimiza¢cdo do rendimento desportivo, proporcionando aos praticantes de
alto rendimento ou que integram sele¢des nacionais, as adequadas condicGes de
preparacdo desportiva e de otimiza¢do da performance.”

Existem hoje catorze Centros de Alto Rendimento, contudo necessitam de ser adaptados
para permitiram o acesso e utilizacéo a atletas do desporto adaptado. O PCP considera
que é necessario a concretizacdo de politicas de apoio ao desporto adaptado, criando
as condicOes adequadas a pratica de desporto de alto rendimento por parte das pessoas
portadoras de deficiéncia, neste sentido, propomos a renovacao e adaptagdo dos varios
Centros de Alto Rendimento, permitindo assim, que todos os atletas, sejam ou nao
portadores de deficiéncia, possam usufruir dos espagos e otimizar o seu rendimento

desportivo.
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